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ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении открытых 
соревнований по спортивному 
ориентированию в помещениях 
«Ориент-шоу» 
 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

Открытые соревнования по спортивному ориентированию в 

закрытых помещениях «Ориент-шоу» (далее – соревнования) проводятся 

с целью дальнейшего развития и популяризации спортивного 

ориентирования, привлечение детей, молодежи и других категорий 

населения к активным занятиям спортом, совершенствование техники 

спортивного ориентирования, развитие новых технологий, определения 

сильнейших спортсменов.  

 

2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

Соревнования проводятся   08 февраля 2025 г. на базе ГУО 

«Средняя школа № 18 имени Евфросинии Полоцкой г. Полоцка» (г. 

Полоцк,  ул. Хруцкого, д. 24). 

 

3. ОРГАНИЗАТОРЫ  

Организатором соревнований выступает управление по 

образованию Полоцкого районного исполнительного комитета 

совместно с    

Непосредственное проведение соревнований возлагается на отдел 

туризма и активного отдыха государственного учреждения 

дополнительного образования «Полоцкий районный центр детей и 

молодежи», клуб спортивного ориентирования «Эридан». 

 

 

 

4. УЧАСТНИКИ  

В соревнованиях могут принимать участие сборные команды 

учащихся учреждений общего среднего образования, дополнительного 

образования детей и молодежи. 



 Соревнования проводятся как личные. 

 Для участия в соревнованиях допускаются спортсмены по 

следующим возрастным группам: МЖ 10 - 2015 г.р. и младше,  

МЖ 12 - 2014-2013 г.; МЖ 14 - 2012-2011 г.р., МЖ 16 - 2010-2009 г.р., 

МЖ 18 - 2008-2007 г.р., вне зачета МЖ 21+ 2006 г.р.  и старше. 

Для команд учреждений образования Полоцкого района в рамках 

районной спартакиады отдельно подводится   общекомандный зачет. 

Состав команды для учреждений образования до 6 человек по 

возрастным группам (МЖ 10, МЖ 12, МЖ 14, МЖ 16, МЖ 18). 

Количество команды от одного учреждения образования не более 1-ой.  

 

5. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ. ПРОГРАММА  

Соревнования проводятся в соответствии с Правилами 

соревнований по спортивному ориентированию, утвержденными 

приказом Министерства спорта и туризма Республики Беларусь от 

04.04.2017 № 153.  

Дистанция: усредненные параметры дистанции, рассчитанные до 

15 мин. 

Местность: дистанция спланирована по территории 2-4 этажей  

ГУО «Средняя школа № 18 имени Ефросинии Полоцкой г. Полоцка» и в 

искусственном лабиринте в спортивном зале (искусственные 

сооружения).  

Карты и отметка: формат карты А4. Дистанции внесены в карты. 

При проведении соревнований будет использоваться электронная 

отметка SportIdent. 

Участники должны иметь удобную спортивную форму и обувь, 

рекомендуется иметь одноразовые маски. 

 

Программа соревнований* 

08 февраля 2025 г. 

 

9.15 – 9.45 регистрация заявившихся участников, работа 

мандатной комиссии 

10.00                              открытие соревнований (большой спортзал, группы 

МЖ 10,12,14,16,18, 21+). 

10.15 старт всех групп согласно протоколу жеребьевки 

 До 14.00 подведение итогов, награждение  

 
* в программе могут быть внесены изменения по стартам групп 

 

 



 

 

 

6. ЗАЯВКИ 

Предварительные заявки на 

участие в соревнованиях подаются до 

05 февраля 2025 г.  

в электронном виде на сайте КСО 

«Эридан»  

 

При регистрации в день соревнований предоставляется именная 

заявка, заверенная врачом и представителем команды, заполненный лист 

инструктажа (приложение 1, 2). 

Справки по телефону +375214495396, отдел туризма и активного 

отдыха. 

Организаторы не гарантируют участие в соревнованиях 

командам, не приславшим заявки в оговоренные сроки. 

 

7. ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ   

Соревнования проводятся как лично отдельно по возрастным 

группам МЖ 10 - 2015 г.р. и младше, МЖ 12 - 2014-2013 г.р; МЖ 14 - 

2012-2011 г.р., МЖ 16 - 2010-2009 г.р., МЖ 18 - 2008-2007 г.р., МЖ21+ 

2006 г.р. и старше. 

В рамках данных соревнований среди учреждений образования 

Полоцкого района будет отдельно подведен общекомандный итог 

согласно районному положению круглогодичной спартакиады 

школьников. Победители в командном зачёте определяются по 

наибольшей сумме очков, набранными 4 лучшими участниками команды 

(не менее 1 девушки) по любой возрастной группе МЖ 10, МЖ 12, МЖ 

14,  МЖ 16, МЖ 18. 

В случае равенства очков у нескольких команд предпочтение 

отдаётся команде, имеющей большее количество первых, затем призовых 

мест. 

Количество очков для участников определяется согласно таблице: 
Место/баллы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

100 94 89 85 82 79 76 74 72 70 68 66 64 62 60 58 56 54 и 

т.д. 

Победители и призёры соревнований в личном зачете по каждой 

возрастной группе (МЖ 10,12,14,16,18) награждаются дипломами и 

медалями. 

 Победители и призеры в личном зачете по возрастной группе МЖ 

Ссылка сайт КСО 

"Эридан" 
Ссылка на форму  

для заявки 



21+ награждаются дипломами. 

Победители и призеры в командном зачете среди учреждений 

образования Полоцкого района в рамках спартакиады – дипломами.  

8. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

Расходы, связанные с проведением соревнований, несет управление 

по образованию Полоцкого районного исполнительного комитета в 

установленном порядке за счёт средств районного бюджета, которые 

выделяются на централизованные мероприятие в сфере образования 

согласно смете расходов. 

Для финансирования соревнований на всех этапах могут быть 

использованы другие источники, не запрещённые законодательством 

Республики Беларусь. 

Расходы, связанные с подготовкой участников и участием команд в 

соревнованиях за счёт командирующих организаций. 

 

НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА 

СОРЕВНОВАНИЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Приложение 1 

 

ЗАЯВКА 

на участие в открытых соревнованиях по спортивному ориентированию 

в помещениях «Ориент-шоу», 08.02.2025 

 

Команда ____________________________________________________

  

Допущено к участию в соревнованиях ______________________человек. 

Врач________________________________/_________________________/ 

 

Представитель команды (фамилия, имя. отчество полностью, конт. 

тел.) 

 

______________________________________________________________ 

 

С правилами техники безопасности ознакомлены. Инструктаж с 

участниками проведен _________ /________________________/ 
                                                                                                                      (представитель) 

 

Руководитель учреждения образования 

МП 

№ 

п\п 

Группа 

М/Ж 

 

Фамилия, имя 

участника 

(полностью) 

Год 

рождения 

Спорт. 

Разряд 

Медицинский допуск 

(слово ”допущен“, 

подпись и печать врача 

напротив каждого 

участника) 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      



                                                                                   Приложение 2  

 

УТВЕРЖДАЮ 

Руководитель учреждения 

образования 

________________________ 

(подпись) (ФИО) 

             МП 

 

ПРОТОКОЛ 

от ”___“ февраля 2025 г. 

 

проверки знаний по мерам безопасности при участии команды 

______________________________________________________________ 

в открытых соревнованиях по спортивному ориентированию в 

помещениях «Ориент-шоу», на основании приказа  

от ”___“ __________2025 г. № ____________ ответственное лицо 

______________________________________________________ (Ф.И.О.)  

провел проверку знаний по мерам безопасности в объеме инструкции о 

необходимых мерах безопасности, профилактике травматизма, нормах 

поведения в пути следования и в период проведения соревнований 
№ 

п/п 

Фамилия, имя спортсмена Год рождения Отметка о проверке 

знаний 

(прошел, не прошел) 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

Ответственное лицо ______________, _________________, ____________ 

 

 

 

 


